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Институционализация школьного спорта в Татарстане: количественные показатели

Формирование здорового образа жизни населения, привлечение широких масс к физкультур-
но-спортивным занятиям, превращение физической активности в норму жизни – направления 
развития современного российского общества. Они призваны решить ряд задач в преодолении 
демографического кризиса. Это отражается в приоритетах социальной политики государства, 
в претворении в жизнь государственных программ и национальных проектов. Создание системы 
школьного спорта становится основанием для глубокого внедрения в общество физической куль-
туры, культуры здоровья на уровне общего образования.

В связи с этим сформулирована цель исследования – представить характеристики инсти-
туционализации школьного спорта посредством выявления динамики количества регистраций 
школьных спортивных клубов, охвата школьными спортивными лигами (на материалах Респу-
блики Татарстан), количества публикаций по теме школьных спортивных клубов.

В статье систематизированы и проанализированы числовые данные по развитию школьного 
спорта из открытых электронных источников с применением статистических методов, метода 
контент-анализа, метода качественного анализа документов. Выявлена зависимость динамики 
институционализации школьного спорта от управленческих решений аппарата государственной 
власти. Показан и объяснен пик числа регистраций школьных спортивных клубов в 2020 г. Ста-
тья раскрывает достижение школьным спортом высокого уровня институционализации.

Результаты исследования могут быть использованы для дальнейшего изучения институцио-
нализации школьного спорта. Они также рекомендуются при формировании социальной полити-
ки государства на различных уровнях управления и для включения в лекционные курсы по социо-
логии физической культуры.
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Социальные институты физической культуры и 
спорта в России переживают трансформацию, вы-
званную как глобальными факторами, так и внутрен-
ними эволюционными изменениями. Идет процесс 
дифференциации, появления специализированных 
направлений, структурных ответвлений – это прояв-
ление общих закономерностей развития общества. 
Частным случаем является появление вслед за сту-
денческим спортом [1] школьного спорта как струк-
турного ответвления социального института спорта. 

Социальные институты в своем становлении про-
ходят ряд этапов: от появления общественной по-
требности до организационно-структурного оформ-
ления норм, ценностей, социальных отношений.

Общественная потребность в школьном спорте 
и начало его формализации закреплена Федераль-
ным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физиче-
ской культуре и спорте в Российской Федерации» в 
п. 31 ст. 2 представлением определения: «школьный 
спорт – часть детско-юношеского спорта, направ-
ленная на физическое воспитание и физическую 
подготовку обучающихся в общеобразовательных 
организациях, их подготовку к участию и участие в 
физкультурных мероприятиях и спортивных меро-
приятиях, в том числе в официальных физкультур-
ных мероприятиях и спортивных мероприятиях» 
[2, ст. 2 п. 31]. Общественная ценность школьного 
спорта заключается в том, что он позволяет вовле-
кать в спортивную деятельность более широкий 
круг подрастающего поколения, в отличие от специ-
ализированных спортивных школ [3; 4]. В широком 
смысле школьные спортивные объединения – это 
первые шаги к воспитанию гражданственности и 
формированию гражданского общества [5], и далее 
– культурного капитала общества [6].

Также в нормативно-правовом поле мы можем 
наблюдать процесс институционализации школь-
ного спорта: появление в основном законе, регули-
рующем физкультурно-спортивную сферу, понятий 
«школьный спортивный клуб» (2016 г.) [7], «школь-
ная спортивная лига» (2020 г.) [8], издание Прика-
за Министерства спорта РФ от 14 декабря 2020 г. 
№  915 «Об утверждении особенностей деятельно-
сти школьных спортивных лиг, а также организации 
и проведения физкультурных мероприятий и спор-
тивных мероприятий школьными спортивными ли-
гами» [9]. 

Для изучения процесса институционального ста-
новления школьного спорта мы обратились к иссле-
дованию динамики организации школьных спор-
тивных клубов в одном из субъектов Российской 
Федерации – Республике Татарстан. Для этого была 

выбрана ранее апробированная методика анализа 
количественных показателей формирования орга-
низационных форм социального института [10; 11].

Отметим, что мы рассматриваем школьный спор-
тивный клуб (ШСК) как основную организационную 
форму школьного спорта, где сконцентрированы его 
нормативно-ценностные единицы. Соответственно, 
он служит институтом спортивной социализации 
обучающихся в общеобразовательной организации. 
ШСК может создаваться как в форме структурного 
подразделения общеобразовательной организации, 
так и в форме общественной организации [12; 13]. 
Положение или устав ШСК закрепляют его цели, 
задачи, функции, тем самым определяя основные 
нормативно-ценностные единицы, регулирующие 
школьный спорт. В качестве целей в нормативных 
документах определены следующие: привлечение 
обучающихся к систематическим занятиям физиче-
ской культурой и спортом; развитие традиционных 
и наиболее популярных в регионе видов спорта; 
формирование здорового образа жизни [например, 
14; 15].

Соответственно, процесс организационного ста-
новления школьного спорта можно проследить на 
основе изучения динамики создания ШСК и уров-
ня охвата ими общеобразовательных организаций. 
Единый Всероссийский перечень (реестр) школь-
ных спортивных клубов [16] (далее – реестр) позво-
ляет увидеть зарегистрированные ШСК с привязкой 
к населенным пунктам, общеобразовательным ор-
ганизациям, с датой создания (приказа о создании), 
сортировать по федеральным округам и субъектам 
Российской Федерации. Сайт представляет собой 
единую систему взаимодействия по вопросам раз-
вития детско-юношеского спорта в общеобразо-
вательных организациях РФ на региональном и 
федеральном уровнях для обеспечения планового 
финансирования деятельности ШСК в регионах 
России.

Используя научный метод анализа документов, 
мы провели исследование данных реестра ШСК 
по муниципальным образованиям Республики Та-
тарстан и по региону в целом. График на рисун-
ке  1 демонстрирует динамику регистрации клубов 
в  общеобразовательных организациях по региону 
за период 2011–2024 гг. (по состоянию на 1 января 
2025 г.). Пик создания ШСК приходится на 2020 г., 
преимущественно на период с августа по октябрь. 
Следует отметить, что 2020 г. был ознаменован пан-
демией COVID-19, которая привела к введению ре-
жима самоизоляции и переходу общеобразователь-
ных организаций на дистанционный формат работы 

Для цитирования: Хурамшин И.Г., Хурамшина А.З. Институционализация школьного спорта в Татар-
стане: количественные показатели // Вестник экономики, права и социологии. 2025. № 3. С. 402–408. DOI: 
10.24412/1998-5533-2025-3-402-408.
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в марте–июне. Увеличение количества регистраций 
ШСК наблюдалось после снятия ограничений на 
передвижение и посещение общественных мест. За 
2020 г. было создано около 70 % всех ШСК Татар-
стана, до этого – 19 %, после – 11 %. На текущий 
2025 г. охват общеобразовательных организаций 
ШСК в регионе достиг 100 %. 

Всплеску формирования ШСК предшествовало 
поручение Президента России В.В. Путина от 10 
октября 2019 г.: «Завершение создания к 2024 году 
школьных и студенческих спортивных клубов в об-
щеобразовательных организациях, 
профессиональных образовательных 
организациях и образовательных ор-
ганизациях высшего образования, 
а также участие таких клубов в спор-
тивных соревнованиях, проводимых 
соответственно школьными и студен-
ческими спортивными лигами» [17].

В таблице 1 представлена визуа-
лизация динамики регистрации ШСК 
в  каждом муниципальном районе и 
городском округе Татарстана с ис-
пользованием цветовой шкалы. Важ-
но отметить, что поскольку реестр 
ведется с 2016 г., данные по регистра-
ции клубов за период 2011–2015 гг. 
учтены в отдельной графе.

В большинстве муниципальных 
образований динамика регистрации 
соответствует общереспубликанской 
тенденции. Однако есть районы, где 
активное создание клубов при обще-
образовательных организациях про-
изошло в первые 5 лет. К ним отно-
сятся Агрызский и Верхнеуслонский 
муниципальные районы. Также стоит 
отметить, что в муниципальных об-
разованиях, включающих городские 
и сельские поселения, существенной 
разницы в динамике регистрации 
ШСК между городом и селом не на-
блюдается.

На 2020 г. также приходится введе-
ние в основной отраслевой федераль-
ный закон понятия «школьная спор-
тивная лига». Однако данная форма 
организации школьного спорта пока 
не получила широкого распростране-
ния. В Татарстане активно работает 
единственная в этом роде Школьная 
Волейбольная лига [18], очевидно, 
как общественное объединение без 
регистрации в качестве юридическо-
го лица (в реестрах юридических лиц 
она не обнаружена). Объединяющую 
ШСК роль с 2011 г. выполняют Пре-

Таблица 1 
Регистрация школьных спортивных клубов по 

муниципальным образованиям в составе РТ за период 
2011–2025 гг. (по состоянию на 01.01.2025 г.) [16]

Муниципальное 
образование 

(муниципальный 
район, 

городской округ)

Год

20
11

-
20

15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

20
25

Казань 1 8 17 14 8 115 3 10 4 0 0
Набережные 
Челны 4 2 1 1 2 52 7 6 6 0 0

Агрызский 11 1 0 0 1 7 0 1 0 0 0
Азнакаевский 3 3 0 0 0 17 0 2 0 0 0
Аксубаевский 0 0 0 3 1 15 0 5 6 0 0
Актанышский 0 0 0 0 0 23 1 1 0 0 0
Алексеевский 0 3 0 0 0 20 0 1 0 0 0
Алькеевский 2 0 1 1 0 16 0 0 5 0 0
Альметьевский 2 0 3 0 0 50 0 1 3 0 0
Апастовский 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0
Арский 0 0 0 0 1 32 0 2 1 0 0
Атнинский 3 1 0 0 1 7 0 0 1 0 0
Бавлинский 0 0 0 0 9 13 0 1 0 0 0
Балтасинский 0 1 8 0 0 12 0 8 0 0 0
Бугульминский 2 1 1 1 1 22 0 11 1 0 0
Буинский 0 1 2 0 5 25 2 1 0 0 0
Верхнеуслонский 9 0 0 0 1 6 0 0 0 0 0
Высокогорский 0 0 0 0 1 24 0 2 1 1 0
Дрожжановский 0 0 0 0 0 29 0 0 0 0 0
Елабужский 7 0 0 1 0 15 0 3 0 0 0
Заинский 2 2 0 1 0 17 0 0 1 0 0
Зеленодольский 0 1 2 1 0 31 0 4 2 0 0
Кайбицкий 1 2 0 0 0 13 0 0 0 0 0
Камско-
Устьинский 4 1 1 0 0 4 1 0 1 0 0

Кукморский 7 3 2 3 0 16 1 0 1 0 0
Лаишевский 3 0 0 1 0 21 2 0 0 0 0
Лениногорский 2 0 3 0 0 26 0 3 0 0 0
Мамадышский 2 1 4 0 0 26 1 1 2 0 0
Менделеевский 0 0 0 0 0 18 1 1 0 0 0
Мензелинский 0 0 1 1 0 15 0 0 1 0 0
Муслюмовский 2 0 0 0 0 18 1 0 0 0 0

Рис. 1. Динамика регистрации ШСК 
в Республике Татарстан по годам [16]
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зировало бы деятельность по соз-
данию школьных спортивных лиг 
(ШСЛ) и вывело школьный спорт 
на более высокий организацион-
ный уровень [25]. Таким решением 
стал Приказ Министерства спорта 
Российской Федерации и Мини-
стерства просвещения Российской 
Федерации от 21 декабря 2023 г. 
№ 1045/986 «Об утверждении ком-
плекса мер, направленных на созда-
ние во всех субъектах Российской 
Федерации школьных спортивных 
лиг по виду (видам) спорта, объеди-
няющих школьные спортивные клу-
бы во всех общеобразовательных 
организациях, а также по повыше-
нию эффективности деятельности 
таких клубов и уровня их финансо-
вого обеспечения» [26]. 

Интерес ученых и практиков 
к разработке тематики школьно-

го спорта в целом и школьного спортивного клуба 
в  частности также является показателем становле-
ния соответствующей системы знаний, выработки 
норм и правил, регулирующих данный социальный 
институт. Инструментарий научной электронной 
библиотеки Elibrary.ru позволяет провести контент-
анализ и выявить труды, посвященные исследова-
нию ШСК. Ключевые параметры поиска публика-
ций: 1) упоминание ШСК в названии публикации, 
аннотации или ключевых словах; 2) тип публика-
ции: статья в журнале, книга, диссертация, материа-
лы конференций; 3) за все время. В период с 2002 г. 
опубликовано более 400 научных и методических 
работ по деятельности ШСК. Причем с каждым го-
дом число их нарастает, что свидетельствует об ак-
туальности организационно-методических рекомен-
даций, востребованности этого направления работы 
в общеобразовательных организациях (см. рис. 2). 

Представленный нами анализ количественных 
показателей институционального становления 
школьного спорта в России в целом и в Татарстане 

 Продолжение таблицы 1 
Муниципальное 

образование 
(муниципальный 

район, 
городской округ)

Год

20
11

-
20

15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

20
25

Нижнекамский 10 1 0 7 3 29 1 2 7 0 0
Новошешминский 3 1 0 1 1 10 0 1 2 0 0
Нурлатский 5 0 4 1 0 20 0 1 0 0 0
Пестречинский 0 0 2 0 1 14 1 1 0 0 0
Рыбно-Cлободский 0 0 3 0 0 23 0 0 0 0 0
Сабинский 0 0 0 1 1 18 0 3 0 0 0
Сармановский 0 1 0 0 0 19 1 0 0 0 0
Спасский 0 0 0 0 0 10 2 0 1 0 0
Тетюшский 0 0 7 0 0 19 0 0 0 0 0
Тукаевский 1 0 0 0 0 19 2 1 1 0 0
Тюлячинский 1 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0
Черемшанский 1 1 2 0 0 21 0 0 1 0 0
Чистопольский 1 0 0 0 2 28 0 0 0 0 0
Ютазинский 1 3 0 1 0 8 1 1 0 0 0

зидентские спортивные игры [19], получившие в 
2022 г. статус соревнований на Кубок Президента 
Российской Федерации [20], а с 2019 г. – Всероссий-
ские спортивные игры школьных спортивных клу-
бов [21]. Для консолидации школьной спортивной 
деятельности важное значение имел Всероссийский 
смотр-конкурс на лучшую постановку физкуль-
турной работы и развитие массового спорта среди 
школьных спортивных клубов [22].

Представленный выше анализ динамики органи-
зационного оформления школьного спорта позволя-
ет увидеть значительную зависимость этого процес-
са от решений органов государственной власти. То 
есть процесс институционализации инициируется 
не от школьного спортивного сообщества к орга-
нам управления, а, скорее, наоборот: принимаемые 
властными органами решения вызывают к жизни 
инициативы по созданию соответствующих клубов 
и организации спортивной деятельности в общеоб-
разовательных учреждениях. 

Проведенные в 2021 и 2022 гг. под руководством 
авторов статьи социологические опросы учите-
лей физической культуры и школьников пока-
зывают их заинтересованность в ШСК, однако 
отсутствие инициативной деятельности опро-
шенных по организации и повышению каче-
ства работы этих клубов [23; 24]. В качестве 
основных препятствий для развития школьного 
спорта учителя физической культуры называют 
плохую материальную базу и недостаточное 
количество часов для занятий. Школьников же 
отталкивает низкий уровень соревнований и не-
достаточная подготовленность команд.

В связи с этим возникла необходимость 
в  управленческом решении, которое активи-

Рис. 2. Количество публикаций по теме 
«школьный спортивный клуб» по годам 

в электронной научной библиотеке Elibrary.ru 
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в частности позволяет сделать несколько выводов. 
Спортивная деятельность общеобразовательных 
организаций Татарстана полностью интегрирована 
в систему школьных спортивных клубов, при этом 
пик регистрации ШСК пришелся на осень 2020 г. 
Процесс создания ШСК преимущественно иници-
ируется государственными органами управления, 
что определяет вектор развития школьного спорта 
сверху вниз. Формирование следующего уровня ор-
ганизационной структуры – школьных спортивных 
лиг – находится на стадии становления. 

Другой количественный показатель, отражаю-
щийся в динамике научных и методических публи-
каций, представляет формирование системы знаний, 
норм, правил, практик, ценностей, характерных для 
школьного спорта, и нарастает с 2002 г. Это свиде-
тельствует, с одной стороны, о выработке системы 
научных подходов к изучению рассматриваемой 
темы, с другой – о разработке вопросов управления 
школьным спортом и проведения занятий в ШСК, 
позволяющих аккумулировать и систематизировать 
методические основы деятельности в данной обла-
сти. Таким образом, в нарастающем с годами коли-
честве публикаций мы видим формирование норма-
тивно-ценностной системы деятельности в сфере 
школьного спорта.
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Institutionalization of School Sports in Tatarstan: Quantitative Indicators

Khuramshin I.G.
Volga Region State of Physical Culture, Sports and Tourism (Kazan)
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Academy of Sciences of the Republic of Tatarstan,
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The formation of a healthy lifestyle, the involvement of the general public in physical education and 
sports activities, the transformation of physical activity into the norm of life is one of the directions of 
development of modern Russian society. It is designed to solve a number of tasks in overcoming the 
demographic crisis. This is reflected in the priorities of the State's social policy, in the implementation 
of state programs and national projects. The creation of a school sports system becomes the basis for a 
deep introduction of physical culture and health culture into society, starting from the level of general 
education. In this regard, the purpose of the study is to present the characteristics of the institutionalization 
of school sports by identifying the dynamics of the number of registrations of school sports clubs, the 
coverage of school sports leagues (based on the materials of the Republic of Tatarstan), the number of 
publications on the topic of school sports clubs. 

The article systematizes and analyzes numerical data on the development of school sports from open 
electronic sources using statistical methods, the method of content analysis, and the method of qualitative 
analysis of documents. The dependence of the dynamics of institutionalization of school sports on the 
managerial decisions of the government apparatus is revealed. The peak in the number of registrations 
of school sports clubs in 2020 is shown and explained. The article reveals the achievement of a high level 
of institutionalization by school sports.

The results of the study can be used to further study the institutionalization of school sports, are 
recommended for use in shaping the social policy of the state at various levels of government, and for 
inclusion in lecture courses on the sociology of physical culture.

Keywords: sociology of physical culture, physical culture, sport, school sport, school sports club, school sports 
league, institutionalization


