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Тема разработки компетенций социального проек-
тирования в фокусе отцовства, материнства и семей-
ных ценностей является актуальной и имеет большое 
значение для современного общества. В настоящее 
время мы сталкиваемся с изменениями в семейной 
динамике и смещением ролей родителей, что требу-
ет нового подхода к поддержке семейного благопо-
лучия. Разработка компетенций социального про-
ектирования в этой области позволит эффективно 
поддерживать семейные ценности, обеспечивать ка-
чественную работу с отцами, матерями и семьями и 
способствовать их устойчивому развитию. Разработ-
ка компетенций социального проектирования в кон-
тексте отцовства, материнства и семейных ценностей 
является важной задачей, поскольку семейные цен-
ности играют существенную роль в формировании и 
функционировании семейных систем. 

Цель данного исследования заключается в анали-
зе основных аспектов, которые необходимо учесть 
при разработке компетенций социального проекти-
рования, направленных на поддержку и развитие от-
цовства, материнства и семейных ценностей.

Рассмотрим основные аспекты, которые следует 
учесть при разработке компетенций социального 
проектирования в области отцовства, материнства и 
семейных ценностей. 

Распространение и масштабирование. Целью 
социального проектирования в области отцовства, 
материнства и семейных ценностей является соз-
дание моделей и решений, которые могут быть рас-
пространены и масштабированы для применения на 
более широкой территории или в других контекстах. 
Высокая социальная значимость темы отцовства и 
материнства требует разработки компетенций соци-
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ального проектирования для эффективного решения 
соответствующих проблем. 

Культурная адаптация и адаптация культур-
ных практик. Разработка компетенций социально-
го проектирования должна учитывать особенности 
культуры и традиций, связанных с отцовством и 
материнством. Каждое общество имеет свои спец-
ифические ценности, нормы и ожидания, которые 
должны быть учтены при разработке проектов и 
программ. Культурная адаптация позволяет сделать 
их более релевантными и принимаемыми для кон-
кретной аудитории. 

Разработка компетенций социального проектиро-
вания должна учитывать необходимость адаптации 
культурных практик к конкретным семейным контек-
стам. Это включает умение адаптировать и применять 
различные методы и стратегии в работе с семьями, 
учитывая их культурные особенности и ценности. 
Например, в работе по разработке компетенций мож-
но обратиться к исследованию В.Н. Чурсиной «Со-
циально-культурная адаптация семьи: теоретические 
основы и механизм регулирования» [1].

Учет разнообразных и индивидуальных по-
требностей. Разработка компетенций социального 
проектирования должна учитывать разнообразие 
потребностей родителей и детей, а также индиви-
дуальные потребности семей и их участников. Это 
включает учет особенностей разных возрастных 
групп, особенности детей с особыми потребностя-
ми, семей с низким уровнем дохода или мигрант-
ского происхождения. Необходимо умение выяв-
лять и анализировать особенности и потребности 
каждой семьи, адаптировать программы и проекты 
для наиболее эффективной поддержки семейных 
ценностей. Например, работа И.Н. Трошкиной «Се-
мейные ценности: категория, структура» [2] и ис-
следование Л.А. Лебедевой, О.Н. Рычковой «Пси-
хологические особенности семейных ценностей и 
ролевых установок в супружеских отношениях» [3] 
могут помочь в разработки компетенций, связанных 
с этим аспектом. 

Адаптация к изменениям. Семейные ценности и 
социальные предпочтения могут меняться со време-
нем, поэтому разработка компетенций социального 
проектирования должна быть гибкой и адаптивной 
к изменениям. Важно учитывать социокультур-
ные изменения, новые тенденции и потребности 
семей, а также изменения в законодательстве и со-
циальной политике. Это позволит актуализировать 
программы и проекты, чтобы они соответствовали 
современным вызовам и требованиям семейно-
го благополучия. Исследования, такие как работа 
А.И. Нестеренко «Динамика семейных ценностей: 
Социологический аспект», могут служить основой 
для разработки такого понимания [4].

Мониторинг и оценка. Чтобы обеспечить эффек-
тивность проектов и программ в области отцовства, 

материнства и семейных ценностей, необходимо 
проводить систематический мониторинг и оценку 
их результатов. Это помогает определить, насколько 
достигнуты поставленные цели, оценить эффектив-
ность использования ресурсов, выявить проблемные 
области и корректировать стратегию. Социальное 
проектирование должно включать в себя механиз-
мы мониторинга и оценки, чтобы обеспечить непре-
рывное совершенствование и развитие проектов и 
программ. 

Для этого необходимо разработать соответству-
ющие инструменты и методики оценки, которые по-
зволят измерить достижение поставленных целей 
и эффективность применяемых стратегий. Такая 
оценка поможет определить сильные и слабые сто-
роны программы, а также внести коррективы для ее 
улучшения. Исследование О.В. Кучмаевой предла-
гает методики и подходы к оценке эффективности 
программ реализации семейной политики в России 
и развития семейных ценностей [5].

Сетевое взаимодействие и партнерство. Раз-
работка компетенций социального проектирования 
в области отцовства и материнства должна основы-
ваться на принципе партнерства и сотрудничества. 
Это включает установление партнерских отноше-
ний между различными организациями, учрежде-
ниями и группами интересов, совместное плани-
рование и реализацию проектов, обмен знаниями и 
ресурсами. Партнерство и сотрудничество способ-
ствуют синергии усилий и достижению более зна-
чимых результатов. 

Развитие сетей взаимодействия и партнерств 
между различными организациями, институтами и 
сообществами играет важную роль в решении про-
блем отцовства и материнства. Это позволяет объ-
единять ресурсы, обмениваться опытом, коорди-
нировать усилия и создавать более комплексные и 
устойчивые решения. Социальное проектирование 
может направлять свои усилия на создание и под-
держку таких сетей и партнерств для максимально-
го воздействия и достижения поставленных целей. 

Разработка компетенций социального проекти-
рования в контексте семейных ценностей требует 
установления партнерских отношений и сотрудни-
чества с другими социальными институтами и ор-
ганизациями. Это может включать сотрудничество 
с образовательными учреждениями, центрами под-
держки семей, организациями, занимающимися за-
щитой прав детей и семей, а также с медицинскими 
и психологическими службами. Взаимодействие 
с такими партнерами поможет создать более ком-
плексные и эффективные программы поддержки се-
мейных ценностей. 

Создание ресурсной базы и программ. Для 
успешной реализации проектов, связанных с от-
цовством и материнством, необходима соответству-
ющая ресурсная база. Это включает финансовые 
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ресурсы, кадровый потенциал, информационные и 
технические средства, доступ к экспертизе и знани-
ям. Социальное проектирование должно учитывать 
необходимость создания и поддержки такой ресурс-
ной базы, чтобы обеспечить эффективное функцио-
нирование проектов и программ. 

Разработка компетенций социального проекти-
рования в контексте семейных ценностей требует 
создания соответствующих не только ресурсов, но 
и программ. Это включает разработку информаци-
онных материалов, образовательных модулей, тре-
нингов и консультационных программ, которые по-
могут семьям осознать, развивать и поддерживать 
свои семейные ценности. Например, исследование 
В.В. Тучковой «Государственная информационная 
политика в продвижении семейных ценностей в со-
временной России» предлагает практические реко-
мендации по созданию таких программ [6].

Социальное управление и государственная под-
держка. Разработка компетенций социального про-
ектирования в области отцовства и материнства 
должна учитывать аспекты социального управления 
и государственной поддержки. Это включает разра-
ботку эффективной системы управления и коорди-
нации проектов и программ, обеспечение финанси-
рования, создание соответствующих политических 
и правовых механизмов, а также развитие сотруд-
ничества между государством и гражданским обще-
ством. Социальное управление и государственная 
поддержка способствуют устойчивости и расши-
рению масштаба деятельности в сфере отцовства и 
материнства. 

Разработка компетенций социального проек-
тирования в области отцовства и материнства с 
учетом семейных ценностей является сложным и 
многогранным процессом. Она требует совмест-
ных усилий социологов, психологов, педагогов, 
социальных работников и других специалистов, 
которые обладают знаниями и опытом в работе 
с семьями. Разработка компетенций может проис-
ходить в различных сферах, включая работу с се-
мейными центрами, медицинскими учреждениями, 
образовательными учреждениями и некоммерче-
скими организациями. Ознакомление с проанали-
зированными работами [1-6] позволяет углубить 
понимание необходимости процесса разработки 
компетенций социального проектирования в кон-
тексте семейных ценностей. Авторы исследований, 
такие как В.Н. Чурсина, И.Н. Трошкина, Л.А. Ле-
бедева, О.Н. Рычкова, А.И. Нестеренко, О.В. Куч-
маева, В.В. Тучкова, предлагают концептуальные 
основы, методики и рекомендации для разработки и 
реализации программ и проектов, направленных на 
поддержку семей и развитие семейных ценностей.

Разработка компетенций социального проекти-
рования в области отцовства и материнства с учетом 
семейных ценностей должна основываться на науч-

ных исследованиях и эмпирических данных, а так-
же учитывать конкретные потребности и особенно-
сти целевой аудитории. При разработке программ и 
проектов необходимо учитывать социокультурные, 
экономические и политические факторы, которые 
могут оказывать влияние на формирование семей-
ных ценностей и роль отцовства и материнства в со-
временном обществе. Кроме того, важно активно 
вовлекать заинтересованные стороны в процесс раз-
работки компетенций социального проектирования. 
Это могут быть представители семей, специалисты 
из различных областей, государственные и неком-
мерческие организации, а также академическое со-
общество. Взаимодействие и партнерство с разны-
ми сторонами помогут создать более комплексные 
и эффективные программы, учитывающие разноо-
бразные потребности и интересы семей. В заклю-
чение отметим, что разработка компетенций со-
циального проектирования в области отцовства и 
материнства с учетом семейных ценностей является 
актуальной и важной задачей в современном обще-
стве. Это позволяет создать условия для поддержки 
семейного благополучия, развития здоровых отно-
шений между родителями и детьми, а также фор-
мирования стабильных и гармоничных семейных 
ценностей. Однако для успешной реализации таких 
программ необходимо учитывать контекстуальные 
особенности, проводить оценку и мониторинг, адап-
тироваться к изменениям и вовлекать заинтересо-
ванные стороны в процесс разработки. 

На основе проведенного исследования можно 
предложить следующие рекомендации: 

– разработать компетенции социального проек-
тирования в области отцовства, материнства и се-
мейных ценностей, после чего внедрить их в прак-
тику работы семейных центров, социальных служб 
и организаций, занимающихся поддержкой семей; 

– продолжить исследования в данной области 
с учетом различных культурных контекстов и осо-
бенностей, а также расширить эмпирические базы 
данных; 

– разработать систему мониторинга и оценки эф-
фективности разработки компетенций социального 
проектирования и их последующего применения 
для повышения качества социальных программ и 
инициатив;

– укрепить отношения партнерства и сотрудни-
чества между государственными органами, непра-
вительственными организациями, академическими 
учреждениями и семейными центрами для совмест-
ной разработки и последующего применения компе-
тенций социального проектирования; 

– обеспечение государственной поддержки и со-
циального управления в области разработки и по-
следующей реализации компетенций социального 
проектирования в фокусе отцовства, материнства и 
семейных ценностей. 
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Возможные направления дальнейших исследова-
ний включают: 

– исследование эффективности конкретных про-
грамм и инициатив, основанных на компетенциях 
социального проектирования в области отцовства, 
материнства и семейных ценностей, с целью опре-
деления лучших практик и разработки рекоменда-
ций для их улучшения; 

– исследование влияния различных культурных 
контекстов на разработку и применение компетен-
ций социального проектирования в фокусе отцов-
ства, материнства и семейных ценностей, с учетом 
особенностей разных стран и регионов; 

– исследование влияния государственной под-
держки и социального управления на разработку и 
реализацию компетенций социального проектиро-
вания в фокусе отцовства, материнства и семейных 
ценностей, включая анализ политических и законо-
дательных рамок и их влияния на эффективность 
программ. 

Дальнейшие исследования в этих направлениях 
помогут углубить понимание и определить наилуч-
шие практики в разработке и применении компетен-
ций социального проектирования в области отцов-
ства, материнства и семейных ценностей, а также 
повысить их эффективность и воздействие на благо-
получие семей и детей. 

Development of Social Design Competencies in the Field of Fatherhood, 
Motherhood and Family Values

Nurullina E.R., Bulatova L.K.
Kazan State Power Engineering University

The article analyzes the main aspects that need to be taken into account in the process of developing 
social design competencies in the field of fatherhood and motherhood, taking into account the importance 
of family values: dissemination and scaling, cultural adaptation and adaptation of cultural practices, 
consideration of diverse and individual needs, adaptation to changes, monitoring and evaluation , 
partnership and cooperation, networking and partnership, creation of a resource base and programs, 
social management and state support.
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